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Happier tenants. A healthier apartment.

&€ Se termino el debate. La ciencia es clara: la inhalacion
involuntaria del humo de cigarrillo o fumador secun-
dario (secondhand smoke) no es una simple irritacion

o molestia, es un peligro serio para la salud 77

-Richard Carmona, Cirujano General de los Estados Unidos
27 de Junio del 2006

Usted puede vivir en
un ambiente libre del
humo de cigarrillo

Tome accidn. Usted y sus seres queridos merecen respirar aire
limpio. Hable con el duefio de la casa que usted alquila acerca del
programa Vivienda libre de humo del cigarrillo (smoke free housing)

Las normas de smoke-free son legales. Los duefios de las
casas y gerentes de las propiedades pueden tener normas de
smoke-free.

Recibalo por escrito. Verifique que su contrato de arren-
damiento mencione que el edificio es 100% libre de humo de
cigarrillo (smoke-free) incluyendo balcones y patios.

Fumar en los corredores, lavanderias 0 en ambientes de
esparcimiento esta en contra de la ley. La ley de Maine dice
que todas las areas comunes de los apartamentos dentro de un
edificio tienen que estar libres del humo de cigarrillo.

Usted puede inhalar involuntariamente el humo del cigarri-
llo que viaja por las paredes y tomacorrientes, convirtién-
dose en un fumador secundario (secondhand smoke).
Todavia no hay una solucion clara para este problema.

Los filtros de aire no funcionan. Estos dejan muchas sustan-
cias quimicas que causan cancer.

Podemos ayudarte.

Si la inhalacion involuntaria del humo de cigarrillo
(secondhand smoke) es un problema en su casa y usted
desea mayor informacion:

« Visitenos en nuestra pagina Web:
www.smokefreeforme.org
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